REGULAMIN
RUNMAGEDDON KIDS
ZORY 2024

I. Organizator i Wykonawca
1. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zorach ul. Wolnoéci 36a, 44-240 Zory.
2. Grzegorz Dziczkowski, ul. Pogodna 3, 44-145 Pilchowice.

Il. CELE

Celem jest organizacja wydarzenia sportowego na pograniczu sportu ekstremalnego
majgcego na celu popieranie i propagowanie aktywnosci ruchowej, ktére wymaga potaczenia:
- umiejetnosci pochodzacych z réznych dziedzin aktywnosci fizycznej,

- rywalizacji z umiejetnoscig i checig wspdtpracy,

- wysitku fizycznego z dobrg zabawa.

IIl. CHARAKTERYSTYKA ZAWODOW

Wydarzenie sportowe organizowane jest w ramach Zorskich Dni Rodziny, podczas ktérych dostepne
beda rowniez inne dodatkowe atrakcje. Dla celéw promocji wydarzenia sportowego uzywa sie
okreslenia ,RUNMAGEDDON". To wydarzenia nastawione na dobrg zabawe, do ktorej pretekstem jest
wysitek fizyczny. Na trasie znajdujg sie przeszkody, ktére weryfikujg sprawnosé, skocznosé, site i
odpornos¢ psychiczng uczestnikéw. Udziat w wydarzeniu jest bezptatny catkowicie dobrowolny,
wynikajgcy z wolnej woli Uczestnika, ktory ma petne prawo wyboru i moze w kazdej chwili odstgpi¢ od
realizacji uczestnictwa, poczagwszy od startu. Uczestnik nie musi uczestniczy¢ w zadnym ¢wiczeniu,
przeszkodzie i moze sie wycofaé z uczestnictwa w kazdym dowolnym momencie. Uczestnik sam
decyduje o tym, czy jego stan zdrowia, kondycja, czy inne uwarunkowania umozliwiajg mu udziat w
wydarzeniu lub jego czesci.

IV. TERMIN | MIEJSCE
1. Wydarzenie sportowe odbedzie sie w dniu 25.08.2024 Zorach na terenie Parku Cegielnia
przy ul. Folwareckie;j.

V. KATEGORIA
Runmageddon KIDS — dzieci, mtodziez w wieku od 4 — 16 lat.

VI. TRASA BIEGU ORAZ PRZESZKODY

1. Trasa biegu zlokalizowana bedzie na terenie Parku Cegielnia na dystansie 1 km.

2. Na trasie rozstawione bedg przeszkody o zréznicowanym poziomie trudnosci, ktérych pokonanie
bedzie wymagato dziatan indywidualnych. Poszczegdlne przeszkody bedg w rézny sposdb angazowaty
uczestnikdw biegu, sprawdzajgc m.in., wytrzymatosc, sie, koordynacje ruchows.

3. Start biegu — w zaleznosci od liczby zgtoszen uczestnicy bedg startowac sukcesywnie w grupach z
okoto 15 minutowym odstepem miedzy startem poszczegdlnych grup. Kazdy start poprzedzony bedzie
rozgrzewka.

VII. ZGtOSZENIA
Rejestracja uczestnikow odbedzie sie w dniu imprezy w Sekretariacie Zawodow
— Park Cegielnia ul. Folwarecka 10 w godzinach od godz. 14.00

VIII. UCZESTNICTWO

1. W imprezie mogg wzig¢ udziat wytacznie Uczestnicy zarejestrowani w biurze zawodow.

Wymagana jest osobista obecnos¢ startujgcego dziecka, rodzica lub opiekuna prawnego.

2. Uczestnik bierze udziat w imprezie na wifasng odpowiedzialno$s¢ z petng $Swiadomosciag
niebezpieczenstw i ryzyka wynikajgce z charakteru i dtugosci biegu, ktére mogg polegac¢ m.in. na ryzyku
utraty (pogorszenia) zdrowia lub zycia.

3. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do zapoznania sie z regulaminem ,RUNMAGEDDON KIDS ZORY 2024”.



4. Warunkiem udziatu w RUNMAGEDDON jest:

a) wypetnienie przez rodzica/opiekuna prawnego formularza zgtoszeniowego: (zatgcznik nr 1)
zawierajgcego:

- imie, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego,

- nr tel. kontaktowego,

- adres zamieszkania,

- imie, nazwisko dziecka,

b) oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego potwierdzajgce: zapoznanie sie z regulaminem imprezy i
akceptacjg jego tresci, brak przeciwwskazan dziecka do udziatu w imprezie, zgode na pomoc medyczng,
informacje o przetwarzaniu danych osobowych oraz rozpowszechnieniu wizerunku dla potrzeb
zwigzanych z organizacjg i promocjg imprezy.

5. Obowigzuje druk Organizatora — dostepny na stronie internetowej www.mosir.zory.pl

lub w sekretariacie zawodow. Wzor formularz zgtoszeniowego stanowi Zatgcznik nr 1 do niniejszego
Regulaminu.

6. Kazdy uczestnik powinien zapoznac sie z Klauzulg Informacyjng zawartg w punkcie X do niniejszego
regulaminu.

IX. NAGRODY

Organizator zapewnia pakiety startowe dla uczestnikdw w ilosci 300 szt., decyduje kolejnos¢ dokonanej
rejestracji. Uczestnicy otrzymajg pakiet startowy po przekroczeniu linii mety.

Pakiet startowy:

- bandana runmageddon

- pamigtkowy medal

- opaska na reke

- dyplom

X. BEZPIECZENSTWO

1. Organizator doktada wszelkich staran w celu zapewnienia Uczestnikom bezpieczenstwa w trakcie
biegu. W szczegdlnosci Organizator zapewnia dostep do podstawowej pomocy medycznej w razie
urazow powstatych w trakcie lub w zwigzku z biegiem.

2. Ze wzgledu na charakter biegu, Uczestnik powinien liczy¢ sie z powstaniem otar¢, zadrapan, a takze
drobnych ran powierzchniowych podobnego typu. Warunki atmosferyczne mogg sprzyja¢ urazom
konczyn, przemoczeniu, a takze hipotermii. Odpowiedzialnos$¢ za powstate urazy i konsekwencje
wychtodzenia organizmu ponosi wytgcznie Uczestnik. Uczestnik bierze udziat w biegu na wtasna
odpowiedzialnosé.

3. Niezaleznie od powyzszego Organizator zastrzega sobie prawo do $ciggniecia z trasy zawodnikdw,
ktorzy w jego ocenie wymagajg interwencji medycznej, natychmiastowego ogrzania organizmu lub
opieki w innym zakresie.

4. Przez wzglad na bezpieczenstwo pozostatych Uczestnikdw zakazuje sie startu w butach kolcach lub
butach z kolcami.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do odmodwienia prawa startu Uczestnikowi, ktdry znajduje sie

w stroju zagrazajgcym bezpieczenstwu (m.in. buty z kolcami), a takze podejmujgcemu jakiekolwiek
dziatania, ktére mogg zagrazaé¢ zdrowiu lub Zyciu pozostatych Uczestnikow, przedstawicieli
Organizatora, sponsordw i partneréw wydarzenia.

6. Na terenie imprezy mogg przebywac wytgcznie uczestnicy biegu i jego obstuga.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Kwestia takiego ubezpieczenia pozostaje wytgcznie w gestii uczestnikow.

2. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie imprezy.

3. Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

4. W sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie decyduje Organizator.

6. W przypadku niekorzystnych warunkéw pogodowych Organizator zastrzega sobie prawo odwotania,
zmiany formuty organizacyjnej badz przesuniecia terminu imprezy.



Xll. Klauzula informacyjna

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(dalej RODO), obowigzujgcego od 25 maja 2018 r., informujemy, iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji w Zorach,
ul. Wolnoéci 36a, 44-240 Zory.

2. Kontakt z administratorem jest mozliwy takze za pomocg poczty elektronicznej (e-mail):
mosir@mosir.zory.pl,

2. W Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Zorach jest wyznaczona osoba nadzorujaca przestrzeganie
zasad ochrony danych - Aleksandra Cnota-Mikotajec. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych
Osobowych jest mozliwy za pomocg adresdw mailowych: aleksandra@eduodo.pl lub iod@eduodo.pl
3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda na podstawie wyrazonej zgody, zgodnie z art. 6 ust. 1

lit. a ogdlnego rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE o ochronie danych osobowych z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w celach organizacyjnych, ochrony zdrowia, udokumentowania uczestnictwa
oraz promocyjnych w imprezach organizowanych przez Miejski Oérodek Sportu i Rekreacji w Zorach.
4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogg by¢:

a) organy wtadzy publicznej oraz podmioty wykonujgce zadania publiczne lub dziatajgcych na zlecenie
organdw wtadzy publicznej, w zakresie i w celach, ktére wynikajg z przepiséw powszechnie
obowigzujgcego prawa,

b) inne podmioty, ktére na podstawie stosownych umoéw podpisanych z administratorami
przetwarzaja jego dane osobowe,

c) podmioty realizujgce zadania Administratora Danych Osobowych, takie jak: operator pocztowy,
bank, dostawca oprogramowania dziedzinowego.

5. Pani/Pana dane osobowe przechowywane bedg przez okres niezbedny do realizacji celéw
okreslonych w pkt. 3, lecz nie krdcej niz przez okres wskazany w przepisach o archiwizacji lub innych
przepisach prawa.

6. Ma Pani/Pan prawo zgdania od Administratora:

a) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich pierwszej kopii,

b) do sprostowania (poprawiania) swoich danych,

c) do usuniecia oraz ograniczenia przetwarzania danych, na podstawie art. 17 oraz art. 18 RODO,

d) do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, na zasadach opisanych w art. 21 RODO,

e) do przenoszenia danych,

f) prawo do whniesienia skargi do organu nadzorczego,

g) do cofniecia zgody w dowolnym momencie, przy czym jej wycofanie nie wptywa na zgodnos¢ z
prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczgcych praw okreslonych powyzej (lit. a-g) nalezy
skontaktowac sie z Administratorami lub z Inspektorem Danych Osobowych.

7. Ma Pani/Pan prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego (Urzad Ochrony Danych Osobowych,
ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych
narusza przepisy ustawy o ochronie danych osobowych, a od 25 maja 2018 r. Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.

8. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest niezbedne do wziecia udziatu w imprezach
organizowanych przez Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji w Zorach.

9. Pani/Pana dane nie beda przetwarzane w sposéb zautomatyzowany i nie bedg profilowane.

10. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowej.
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