V.

VI.

REGULAMIN
warsztatow szkoleniowych
"EXTREME CITY 2020"

Organizator:
1. Stowarzyszenie Sportowe Extreme Live For Ride.
2. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zorach.

Cel:

1. Nauczanie od podstaw jazdy na rolkach, deskorolkach, hulajnogach oraz doskonalenie
umiejetnosci w tym zakresie.

2. Uatrakcyjnienie spedzania wolnego czasu.

Termin, miejsce:

a) sierpien: 07.08. /14.08. / 21.08. / 28.08.
b) godz. 16.00 - 19.00

c) Skate Park ul. Folwarecka

Kategoria wiekowa:
W warsztatach szkoleniowych mogg uczestniczy¢ dzieci oraz mtodziez w wieku od 8 do 17 lat.

Warunki uczestnictwa:

1. Warunkiem dopuszczenia osoby niepetnoletniej do udziatu w warsztatach jest
wypetnienie przez rodzica/opiekuna prawnego Oswiadczenia (zatgcznik). Obowigzuje
druk Organizatora - do pobrania ze strony internetowej www.mosir.zory.pl
Oswiadczenie zawiera:

- imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego, numer telefonu kontaktowego,

- imie, nazwisko oraz wiek dziecka - uczestnika,

- zgode na udziat dziecka w zajeciach,

- o$wiadczenie rodzica/opiekuna prawnego potwierdzajace: zapoznanie sie

z Regulaminem Skate Parku oraz Regulaminem Warsztatéw Extreme City i akceptacje ich
tresci, brak przeciwwskazan dziecka do udziatu w zajeciach, informacje o przetwarzaniu
danych osobowych oraz rozpowszechnieniu wizerunku dla potrzeb zwigzanych

z organizacjg i promocjg warsztatéw.

2. Rejestracja uczestnikdw odbywa sie kazdorazowo w dniu organizacji warsztatow.

3. Obowigzuje limit uczestnikdw — maksymalnie 15 oséb w jednej grupie szkoleniowe;j.
Decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Ustala sie, iz liczba uczestnikdw podzielonych na grupy
szkoleniowe nie przekroczy liczby 300 oséb jednoczesnie uczestniczacych z zajeciach.

4. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do zapoznanie sie z Regulamin Skate Parku oraz
Regulamin Warsztatow Szkoleniowych "EXTREME CITY2020".

Sposob organizacji zajec:
1. Warsztarty z zakresu rolek, deskorolek, hulajnogi odbywajg sie pod kierunkiem trzech
instruktoréw.
2. Osoby uczestniczace w zajeciach zobowigzane s do:
- przestrzegania zasad bezpieczenstwa;
- dostosowania sie do polecen instruktoréow;
- kultury osobistej i zdyscyplinowania;



3. Program szkoleniowy bedzie realizowany w ciggu trzech godzin z zachowaniem
cyklu: 45 minut éwiczen, 15 minut przerwa techniczna.

4. Dla najmtodszych uczestnikdw warsztatow Organizator - Stowarzyszenie Sportowe
Extreme Live For Ride stwarza mozliwos¢ bezptatnego wypozyczenia akcesoridw: kasku,
ochraniaczy a takze sprzetu: deskorolek, hulajnogi, rolek. Korzystajacy z wypozyczonego
sprzetu oswiadczajg ze, zapoznali sie z ich stanem technicznym i nie zgtaszajq z tego tytutu
zadnych roszczen. Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwo$¢ zaniechania wypozyczenia
sprzetu uczestnikom jesli w ich ocenie nie bedg w stanie zapewni¢ wtasciwej dezynfekc;ji
tego sprzetu.

5. Nie przewiduje sie udziatu publicznosci w warsztatach, za wyjatkiem opiekunéw
towarzyszacych nieletnim uczestnikom.

VII. Ustalenia organizacyjne:

1. Organizator nie ubezpiecza uczestnikdéw warsztatow od NNW. Zaleca sie indywidualne
ubezpieczenie NNW.

2. Na czas trwania zajec organizator zapewnia opieke pielegniarki.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione, zagubione
podczas zajec.

4. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie.

5. W sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie kwestie sporne rozstrzygaja

Organizatorzy.

VIIl. Zasady bezpieczenstwa COVID-19

1.

W zawigzku z ogtoszonym w kraju stanem zagrozenia epidemicznego, zajecia bedg
prowadzone w oparciu o obowigzujagce w dniach organizacji przepisy sanitarno-
epidemiologiczne.
W ramach zasad o ktérych mowa w pkt 1:
a) Organizatorzy zobowigzani sg do:
- weryfikowania liczby oséb uczestniczgcych w zajeciach stosownie do limitu okreslonego
w pkt V.3 regulaminu
- dezynfekcji urzadzen wypozyczanych uczestnikom, w postaci kaskdéw, ochraniaczy,
deskorolek, hulajnog, rolek.
- zapewnienia uczestnikom srodkdw do dezynfekcji rgk i sprzetu sportowego
- zapewnienia 15 minutowych odstepdéw pomiedzy zajeciami poszczegdlnych grup
szkoleniowych Iub w inny sposéb ograniczenia kontaktu pomiedzy grupami
szkoleniowymi
b) uczestnicy zobowigzani sg do:
- dezynfekcji rgk rozpoczynajac i koriczac zajecia

Organizatorzy:
MOSIR Zory.
Stowarzyszenie Sportowe Extreme Live For Ride.



