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Regulamin

Integracyjnego sptywu kajakowego

ORGANIZATOR:

Miejski Osrodek Sportu Rekreacji w Zorach ul. Wolnosci 36a.
WYKONAWCA:

Bonaventura - Marcin Madzia w Zorach, ul. Rybnicka 49

PATRONAT MERYTORYCZNY:

Stowarzyszenie Instruktorow i Treneréow Kajakarstwa w Warszawie

CEL:
1. Promowanie turystki kajakowej jako formy aktywnego wypoczynku.
2. Poznawanie walorow architektonicznych oraz krajobrazowych odwiedzanych
miejsc.

TERMIN, MIEJSCE: 24.08.2025r.
| etap sptywu: Zory Smieszek — szkolenie poczatkowe,
Il etap sptywu: Graniczne Meandry Odry.

PROGRAM SPtLYWU:
Sptyw zorganizowany zostanie w dwéch etapach.
Pierwszy z nich zostanie przeprowadzony na Przystani kajakowej ,Smieszek” i
obejmowaé bedzie warsztaty z zakresu opanowywanie techniki ptywania kajakiem
jedno i dwuosobowym, kanadyjkg oraz pontonem. Bed3g tez omawiane elementy
wystepujace w nurcie rzeki. Uczestnicy sptywu zapoznaja sie rowniez z
wyposazeniem i sprzetem. Naucza sie rozpoznawac przeszkody i umiejetnie omija¢é
miejsca niebezpieczne oraz zapoznajg sie z podstawowymi elementami ratownictwa
i samo asekuracji, a takze tego, jak poprawnie zachowa¢ sie na wodzie.
Drugi etap to zaplanowany sptyw rzeka Odrg na odcinku Chatupki - Zabetkéw z
¢wiczeniami w trakcie sptywu, zwiedzanie wiezy widokowej po drodze oraz
zapoznawanie sie z historig rzeki oraz z ekologia srodowiska rzecznego. Bedzie tez
czas na wspdlne ognisko z pieczeniem kietbasy, zurek, ciasto z gorgcymi i zimnymi
napojami oraz wycieczka do Starego Bohumina w Czechach.

RAMOWY PROGRAM SPLYWU:

godz. 9.00 - Zbiérka na Przystani kajakowej ,Smieszek”, (8.30 - weryfikacja
uczestnikow)

godz. 9.00 — 11.00 Warsztaty Kajakowe,

godz. 11:00 — 12.00 — Transport na miejsce sptywu w Chatupkach, ul. Boguminska
(stare przejscie graniczne),

godz. 12.30 — 15.30 — Sptyw rzeka Odrg na odcinku Chatupki — Zabetkdéw,

Ok. godz. 15:00 — Meta sptywu, transport na miejsce startu,

15.30-16.30 — Czas wolny na zwiedzanie (we wtasnym zakresie) okolicy, np. Starego
Bohumina (CZ)

Godz. 17.00 — ognisko z pieczeniem kietbasy z poczestunkiem.

Ok. godz. 19.00 — 20.00 powrét do Zor

Uwaga! Program moze ulec zmianie jak i jego poszczegdlne punkty. Decyduje
organizator.

KOSZT WYCIECZKI OD OSOBY: 140,00
WARUNKI UCZESTNICTWA, ZGLOSZENIA:



1. Udziat w sptywie przewidziany jest dla osdéb nieposiadajgcych Zzadnych
przeciwskazan do uprawiania turystyki kajakowej i pieszej.

2. Uiszczenie wpisowego w wysoko$ci 140,00 od uczestnika w kasie Hali sportowej
(ul. Folwarecka 10 w Zorach lub przelewem na konto bankowe
nr.. e e, 2 dOpiskiem Sptyw Kajakowy, data wptywu na konto
I\/IOSlR najpozniej na 3 dni przed imprezg z jednoczesnym potwierdzeniem w
kasie dokonanej wptaty) oraz dokonanie zgtoszenia na podstawie
wypetnionych zatgcznikéw 1, 2 i 3 do Regulaminu, dostepnych na stronie
internetowej www.mosir.zory.pl do 20 sierpnia 2025r, do godz. 12.00
lub do wyczerpania limitu miejsc.

3. Po zamknieciu listy zapiséw, informacja o ilosci wolnych miejsc zostanie
zamieszczona na stronie internetowej MOSiIR-u. Osoby, ktére zrezygnuja
z imprezy winny jak najpredzej poinformowac organizatora.

4. Od uczestnikdw niepetnoletnich wymagane jest wypetnienie przez
rodzica/opiekuna prawnego karty uczestnictwa zawartej w zataczniku nr 1 do
Regulaminu, (druk do pobrania ze strony internetowej www.mosir.zory.pl lub w
kasie hali sportowej).

Karta uczestnictwa zawiera:

a. imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego,

b. numer telefonu kontaktowego rodzica/opiekuna prawnego,

c. imie i nazwisko dziecka,

d. oSwiadczenie rodzica/opiekuna prawnego potwierdzajgce: zapoznanie sie z
regulaminem wycieczki iakceptacjg jego tresci, brak przeciwwskazan
dziecka do udziatu w wycieczce, informacje o przetwarzaniu danych
osobowych oraz rozpowszechnieniu wizerunku dla potrzeb zwigzanych
z organizacjg i promocjg imprezy.

5. Od uczestnikéw petnoletnich wymagany zatgcznik nr 2 do Regulaminu (druk do
pobrania ze strony internetowej www.mosir.zory.pl lub w kasie hali sportowej).
Karta uczestnictwa zawiera:

a. imie i nazwisko osoby petnoletniej,

b. numer telefonu kontaktowego,

c. oswiadczenie osoby petnoletniej zawierajace potwierdzenie zapoznanie sie
z regulaminem wycieczki i akceptacjag jego tresci, brak przeciwwskazan do
udziatu w wycieczce, informacje o przetwarzaniu danych osobowych oraz
rozpowszechnieniu wizerunku dla potrzeb zwigzanych z organizacjg
i promocjag imprezy.

6. Od osoby przekazujacej swoje dziecko pod opieke osobie trzeciej podczas
wycieczki /zatacznik nr 3 do Regulaminu/ druk do pobrania ze strony
internetowej www.mosir.zory.pl lub w kasie hali sportowej).

Karta uczestnictwa zawiera:

a. imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego, numer telefonu
kontaktowego,
imie i nazwisko dziecka/i uczestnika/6w wyjazdu,

c. imie i nazwisko osoby, ktérej przekazywane jest dziecko pod opieke, numer
telefonu kontaktowego,

d. oSwiadczenie rodzica/opiekuna prawnego potwierdzajgce zapoznanie sie z
regulaminem wyjazdu i akceptacje jego tresci, brak przeciwwskazan
dziecka do udziatu w wycieczce, zgode na przetwarzanie danych osobowych
oraz rozpowszechnienie wizerunku dla potrzeb zwigzanych z organizacja i
promocjg imprezy,

e. osoby niepetnoletnie moga skorzysta¢ z wyjazdu wytgcznie pod opieka
osoby dorostej, osoba dorosta (minimalny wiek 18 lat) moze mie¢ podczas
wyjazdu pod swojg opiekg maksymalnie troje dzieci,
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7.

Organizator ustala minimalng ilo$¢ uczestnikéw 30 osdéb, maksymalng liczbe
uczestnikow wyjazdu — 50 oséb. Przy zapisach decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

IX. WERYFIKACJA UCZESTNIKOW NA MIEJSCU IMPREZY:

1. Kazdy uczestnik imprezy zgtaszajacy sie w dniu sptywu podlega weryfikacji.
2. Kazdy uczestnik sptywu w dniu sptywu winien posiadaé¢ ze soba nastepujace

dokumenty:
a. Dokument potwierdzajgcy dokonanie wptaty w kasie Hali sportowej MOSiR-
u, lub na konto bankowe MOSIR,
b. Dowdd osobisty,
c. Wypetniong pisemng zgode, a w przypadku dzieci do 18 roku zycia, pisemna
zgode rodzicéw lub opiekundéw prawnych.

. Osoby do 16 roku zycia moga wzig¢ udziat w sptywie tylko pod opieka rodzica

/opiekuna prawnego.

. Dopuszcza sie udziat dziecka powyzej 16 roku zycia w sptywie tylko na

podstawie wyrazonej zgody rodzica/ opiekuna prawnego powierzajgcego
opiece swoje dziecko/podopiecznego osobie trzeciej, bioracej udziat w
sptywie.

X. INFORMACIJE | POSTANOWIENIA KONCOWE:

1.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy lub zmiany terminu oraz
trasy zawartej w regulaminie na skutek niesprzyjajacych warunkéw pogodowych
oraz hydrologicznych jak i do dokonania zmiany w ramowym programie imprezy,
o ktéorych zobowigzuje sie poinformowac wszystkich uczestnikow.

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje jedynie Organizatorowi.

. Organizator zapewnia:

a. kajaki dwuosobowe, pontony kamizelki asekuracyjne oraz wiosta,
b. transport osdb i sprzetu na trasie sptywu,

opieke instruktorow PZKaj,

. opieke ratownika WOPR,

dorazng pomoc przedmedyczna,

ciepte i zimne napoje po sptywie,

ognisko z kietbaskami,

. zurek z pieczywem,

. ciasto

TSm0 oo

. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Wyjatek stanowi sytuacja, gdy

organizator odwotuje wyjazd lub gdy uczestnik rezygnuje przed koncem terminu
zgtoszen, a organizator posiada liste rezerwowga z osobami chetnymi do udziatu
w wyjezdzie, albo gdy uczestnik sam znajdzie chetng osobe na zastepstwo, ktdra
dokona wptaty w ustalonym w regulaminie terminie.

Zwrotu wpisowego Organizator dokonuje na podstawie okazanego paragonu.

. Organizator nie ubezpiecza uczestnikdow wyjazdu od NNW. Ubezpieczenie

pozostaje w gestii uczestnikow.

. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione, zagubione

podczas wyjazdu.

. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za zachowanie uczestnikow, w tym za

szkody wyrzadzone w stosunku do oséb trzecich, zarédwno dotyczacych zdrowia,
zycia jak i mienia.

Podczas organizowanego wyjazdu obowigzuje zakaz spozywania napojow
alkoholowych, srodkéw odurzajgcych. W dniu imprezy uczestnik winien by¢ w
stanie nie wskazujacym na spozycie alkoholu i sSrodkéw odurzajgcych.

Kazdy wuczestnik powinien dostosowac¢ ubior do panujgcych warunkdéw
atmosferycznych.



XI.

XIl.

10. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania regulaminu Sptywu oraz
oraz podporzadkowania sie zaleceniom Organizatorow sptywu.

11. Kazdy uczestnik winien zapozna¢ sie z regulaminem sptywu.

12. Kazdy uczestnik, w miare swoich mozliwos$ci, zobowigzany jest do udzielania
innym pomocy.

13. Organizator ma prawo wykluczenia ze sptywu os6b, ktdre nie
podporzagdkowujg sie Regulaminowi Sptywu bez obowigzku zwrotu wpisowego.

SPOSOB PRZEPROWADZANIA | UTRWALANIA PRZEBIEGU IMPREZY:

1. Organizator utrwala przebieg imprezy za pomocg urzadzen rejestrujgcych obraz
i dZzwiek.

2. Materiaty zgromadzone podczas utrwalania imprezy moga stanowi¢ dowody w
postepowaniu.

3. Materiaty dzwiekowe, zdjecia oraz nagrania umieszczane beda na portalu
spotecznosciowym oraz na stronie internetowej organizatora, a takze w mediach
lokalnych.

4. Materiaty diwiekowe, zdjecia, nagrania przetwarzane bedg w celach
promocyjnych i kulturalnych.

5. Wizerunek osdéb przebywajgcych na terenie imprezy rozpowszechniany bedzie na
zasadach opisanych w art. 81 ust. 2 Prawa Autorskiego i nie wymaga zgody
uczestnika.

6. Wchodzac na teren imprezy, osoby wyrazajg zgode na przetwarzanie swojego
wizerunku w rozumieniu przepisOw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o
ochronie danych), w celach promocyjnych.

KLAUZULA INFORMACYJNA:

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osdéb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO), obowigzujgcego
od 25 maja 2018 r., informuje, iz:

Administratorem przetwarzanych danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i
Rekreacji w Zorach, ul. Wolnosci 36A, 44-240 Zory. Kontakt z administratorem jest
mozliwy takze za pomocg adresu mailowego: mosir@mosir.zory.pl

Inspektorem Ochrony Danych Osobowych jest Aleksandra Cnota-Mikotajec. Kontakt

z inspektorem jest mozliwy za pomoca adreséow mailowych: aleksandra@eduodo.pl

lub iod@eduodo.pl,

Dane osobowe przetwarzane beda na podstawie wyrazonej zgody, zgodnie z art. 6

ust. 1 lit. a RODO w celach promocyjnych, organizacyjnych, ochrony zdrowia,

kontaktowych, udokumentowania uczestnictwa.

Odbiorcami danych osobowych moga by¢:

a) organy wtadzy publicznej oraz podmioty wykonujgce zadania publiczne lub
dziatajgacych na zlecenie organdw wtadzy publicznej, w zakresie i w celach, ktdére
wynikajg z przepisdw powszechnie obowigzujacego prawa,

b) podmioty realizujgce zadania Administratora Danych Osobowych, takie jak:
operator pocztowy, bank, dostawca oprogramowania dziedzinowego, firma
obstugujaca strong internetowa administratora,

c) prasa, portale spotecznosciowe i instytucje wspdtpracujgce z naszg placéowka.
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5.

Administrator nie przekazuje danych osobowych do panstwa trzeciego Ilub

organizacji miedzynarodowej,

Dane przetwarzane beda na czas trwania realizacji okreslonego celu lub do czasu

wycofania zgody z wniesieniem o usuniecie danych osobowych. W przypadkach, w

ktdorych wymagajg tego przepisy ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie

archiwalnym i archiwach - przez czas okreslony w tych przepisach.

Ma Pani/Pan prawo zgdania od Administratora:

a) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich pierwszej kopii,

b) do sprostowania (poprawiania) swoich danych,

c) do usuniecia oraz ograniczenia przetwarzania danych na podstawie art. 17 RODO
oraz art. 18 RODO,

d) do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych jedynie na zasadach
opisanych w art. 21 RODO,

e) do przenoszenia danych zgodnie z art. 20 RODO,

f) prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wptywa
na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktéorego dokonano na podstawie zgody
przed jej wycofaniem.

W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczacych praw okreslonych powyzej

(lit. a-f) nalezy skontaktowa¢ sie z Administratorem lub z Inspektorem Ochrony

Danych.

Przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony

Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, Zze przetwarzanie Pani/Pana danych

osobowych narusza przepisy ustawy o ochronie danych osobowych, a od 25 maja

2018 r. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27

kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem

danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE,

10. Zgoda jest dobrowolna.
11. Panstwa dane moga by¢ przetwarzane w sposdb zautomatyzowany i nie beda

profilowane.

Telefony alarmowe:

112 -
997 -
998 - Straz Pozarna
999 -

wzywahie pomocy
Policja

Stuzba Medyczna

Organizator:
Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji w Zorach



