Regulamin
"LETNI BIATHLON DLA KAZDEGO"
Akcja Lato 2015

l. CEL:
1. Promowanie ws$rdod dzieci, mtodziezy oraz dorostych biathlonu.
2. Popularyzacja aktywnych form wypoczynku.
3. Zachecenie do uprawiania sportu.

Il. ORGANIZATOR:
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zorach ul. Wolnosci 36a, 44-240 Zory

WSPOLORGANIZATORZY:

1. Polski Zwigzek Biathlonu w Katowicach,

2. UKS Zryw w Swietochtowicach,

3. PALEKSPORT z siedzibg w Siemianowicach SI.

PARTNER:
Natural Pharmaceuticals

l1l. TERMIN | MIEJSCE:
06 wrzesnia 2015r. - niedziela
Park Cegielnia ul. Folwarecka
Poczatek biegéw godz. 14.00

IV. ZGLOSZENIA | ZAPISY:
1. Zgtoszenia i zapisy:
- strona internetowa www.mosir.zory.pl do dnia 03.09.2015r.
- w dniu zawodéw 06.09.2015r. od godz. 11.30 do 12.30
(imie, nazwisko, miasto, data urodzenia, w przypadku zgtoszenia druzyny - dodatkowo nazwa klubu)

Rejestracja uczestnikéw, wydawanie numerodw startowych w dniu 06.09.2015r. od godz. 11.30 do 13.30

W przypadku zgtoszenia grup zorganizowanych - kluby, szkoty, itp. opiekun grupy bierze
odpowiedzialnos¢ za uczestnikdw i zobowigzany jest do posiadania stosownej dokumentacji -
- badania lekarskie lub zgoda rodzicow/opiekunéw prawnych na udziat w zawodach.

V. TRASA BIEGU:
Zawody (bieg + strzelanie z broni laserowej) zostang rozegrane na powierzchni trawiasto-asfaltowej,
na terenie Parku Cegielnia ul. Folwarecka w Zorach.

VI. UCZESTNICTWO:
1. W zawodach mogg brac¢ udziat wszyscy chetni legitymujacy sie dobrym zdrowiem.
2. Wymagane zaswiadczenia lekarskie lub oswiadczenie uczestnika stwierdzajgce zdolno$é do wysitku
fizycznego.
3. Osoby niepetnoletnie musza posiada¢ pisemng zgode rodzicéw lub opiekunéw prawnych na udziat
w zawodach - druk do pobrania na stronie internetowej www.mosir.zory.pl.

VII. DYSTANSE | KATEGORIE WIEKOWE :
Zawody zostang podzielone na pie¢ kategorii wiekowych:
1. | Kategoria — rocznik do 2009 (Przedszkolaki) —indywidualnie w kat. dziewczat i chtopcéw
dystans 300m (1 petla) + 1 strzelanie w pozycji lezacej,



2. |l Kategoria — dzieci rocznik 2008 — 2006 (klas | — 1) - indywidualnie w kat. dziewczat i chtopcow
dystans 800m (2 petle x 400m) + 1 strzelanie w pozycji lezacej,

3. lll Kategoria — dzieci rocznik 2005 — 2003 (klas IV — VI) - indywidualnie w kat. dziewczat i chtopcéw
dystans 1000m (2 petle x 500m) + 2 strzelania w pozycji lezace;j,

4. |V Kategoria — mtodziez gimnazjalna (rocznik 2002 - 2000) - indywidualnie w kat. dziewczat i chtopcow
dystans 2000m (3 petle) + 2 strzelania w pozycji lezacej,

5.V Kategoria — mtodziez ponadgimnazjalna i starsi (od 1999 ) - indywidualnie w kat. kobiet i mezczyzn
dystans 3000m (3 petle x 1000m ) + 2 strzelania w pozycji lezgce;.

Dla kategorii Il do V za kazde pudto doliczone zostanie 20 sekund

Vill. NAGRODY:
1. W poszczegdlnych kategoriach wiekowych:
- za miejsce | - lll - medale oraz nagrody rzeczowe,

- za miejsca IV -VI - upominek,

- za miejsca I-VI - pamigtkowy dyplom.
2. Dla kazdego zawodnika napdj i stodki poczestunek.
3. Dla wszystkich uczestnikdw zawoddw mozliwo$¢ udziatu konkursie z nagrodami.
4. Dekoracja i wreczenie nagréd odbedzie sie po zakoriczeniu zawoddéw.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE :

1. Zawody mogg zosta¢ odwotane w przypadku ztych warunkéw atmosferycznych badz innych
czynnikdw uniemozliwiajacych organizacje zawodow - decyzje podejmuje komisja sedziowska
wraz z organizatorem zawodow.

2. Kazdy zawodnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢, a dzieci za pisemng zgoda rodzicow
lub opiekunéw prawnych.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki zaistniate w trakcie trwania zawoddw.

4. Pomieszczenia do przebrania znajduja sie na terenie hali sportowej - przy ul. Folwareckie;j.

5. Punkt medyczny bedzie umiejscowiony przy sekretariacie zawoddéw.

6. Uczestnikdw obowigzujg przepisy PZBiath.

7. Organizator ma prawo podczas zawoddéw do dokonania zmiany dtugosci dystanséw.

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione lub zaginione.

9. Wszystkie kwestie nieujete w regulaminie rozstrzygajg przedstawiciele organizatora i komisja.

Organizator
MOSIR Zory



