REGULAMIN
imprezy
»Jubileuszowy Maraton Aktywnosci”
I. Organizator
1. Miejski Oérodek Sportu i Rekreacji w Zorach, ul. Wolnosci 36a; 44-240 Zory.
2. Studio Joga AHIMSA

Il. Cel
1. Popularyzacja aktywnego oraz zdrowego stylu zycia.

lll. Termin, godzina

1. Terminy: 20.08.2023r. (niedziela)

2. Godz. 10.00

3. Rejestracja uczestnikow odbedzie sie w dniu imprezy w Sekretariacie Zawodow

w godzinach od 9. 15 do 9.45. Obowigzuje formularze zgtoszeniowe zatacznik 1 lub 2.

IV. Miejsce
1. Miejsce: Teren przy hali sportowej, ul. Folwarecka, Zory.
/alternatywnie obiekt hali sportowej — ul. Folwarecka 10/

V. Charakter imprezy
Impreza jednodniowa, adresowana do okreslonej grupy uczestnikbw o charakterze sportowym z

elementami rekreacyjnymi. Program imprezy umozliwia udziat w zajeciach prowadzonych przez
instruktoréw wedtug opracowanego programu.

VI. Ramowy program imprezy

10. 00 JOGA FLOW Joanna Deska

10. 40 TRENING FUNKCJONALNY Andrzej Wojtanis
11. 00 POKAZ TANCA Butterfly

11. 15,50 Powitan Storica” Matgorzata Kubica

Poczestunek i zakoniczenie z niespodziankami dla uczestnikéw catego spotkania.

VII. Warunki uczestnictwa w zajeciach

1. Warunkiem dopuszczenia do udziatu w imprezie osoby PELENOLETNIEJ jest:

a) wypetnienie formularza zgtoszeniowego (zatacznik nr 1) zawierajacego:

- imie i nazwisko uczestnika,

- nr tel. kontaktowego,

- o$wiadczenie zawiera: zapoznanie sie z regulaminem imprezy i akceptacje jego tresci, zgode na udziat w
imprezie, brak przeciwwskazan do udziatu w zajeciach, informacje o przetwarzaniu danych osobowych oraz
rozpowszechnieniu wizerunku dla potrzeb zwigzanych z organizacjg i promocjg imprezy.

2. Warunkiem dopuszczenia do udziatu w zajeciach osoby NIEPELNOLETNIEJ jest:

a) wypetnienie przez rodzica/opiekuna prawnego formularza zgtoszeniowego: zgody - oswiadczenia
(zatacznik nr 2) zawierajgcego:

- imie, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego,

- imie, nazwisko dziecka,

- nr tel. kontaktowego,

- adres zamieszkania.

- o$wiadczenie zawiera: zgode na udziat w imprezie, zapoznanie sie z regulaminem imprezy i akceptacje
jego tresci, brak przeciwwskazan dziecka do udziatu w zajeciach, zgode na pomoc medyczng,
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informacje o przetwarzaniu danych osobowych oraz rozpowszechnieniu wizerunku dla potrzeb zwigzanych
z organizacjg i promocjg imprezy.

3. Obowiazuje druk Organizatora - do pobrania ze strony internetowej www.mosir.zory.pl

4. Dziecii mtodziez do 14 roku zycia, mogg uczestniczy¢ w imprezie tylko pod opieka rodzica/opiekuna
prawnego.

5. Uczestnicy zaje¢ winien posiada¢ mate (lub koc), recznik, stréj sportowy, zmienne obuwie — jezeli
impreza bedzie odbywac sie w hali sportowe;.

a) Uczestnik bierze udziat imprezie na wtasng odpowiedzialnos¢ z petng Swiadomoscia niebezpieczenstw i
ryzyka wynikajgcych z charakteru tych zajec.

6. Wypetnienie formularza zgtoszeniowego potwierdza zapoznanie sie z Regulaminem oraz jego

akceptacje.

VIl Postanowienia koncowe

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione lub zagubione na terenie imprezy.

2. Organizator nie ubezpiecza uczestnikdbw od NNW. Ubezpieczenie pozostaje w gestii osob biorgcej udziat
w zajeciach.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian i uzupetnien w tresci niniejszego regulaminu.
4. Kazdy uczestnik powinien zapozna¢ sie z Klauzulg Informacyjng dotyczacg uczestnictwa, zawartg

w pkt. X regulaminu.

5. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania, zmiany formuty organizacyjnej badz przesuniecia terminu
imprezy.

IX Zasady bezpieczenstwa

1. Organizatorzy zastrzegajq sobie mozliwo$¢ wprowadzenia ogranicze w sposobie przeprowadzenia
imprezy i dodatkowych obowigzkéw dla jej uczestnikow w zwigzku z ewentualng zmiang sytuacji
epidemicznej w Polsce i prébg uwzglednienia obowigzujgcych w tym zakresie przepisdw prawa.

X. Klauzula informacyjna dot. uczestnictwa:

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
roku w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO), obowigzujgcego od 25 maja 2018 r.,
informujemy, iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

w Zorach, ul. Wolnosci 36a, 44-240 Zory. Kontakt z administratorem jest mozliwy takze za pomocg poczty
elektronicznej (e-mail): mosir@mosir.zory.pl

2. W Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Zorach jest wyznaczona osoba nadzorujaca przestrzeganie zasad
ochrony danych - Aleksandra Cnota-Mikotajec. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych jest mozliwy za
pomocg adreséw mailowych: aleksandra@eduodo.pl lub iod@eduodo.pl

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie wyrazonej zgody, zgodnie

z art. 6 ust. 1 lit. a ogdlnego rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE o ochronie danych osobowych z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w celach promocyjnych oraz udokumentowania uczestnictwa w imprezach organizowanych
przez Miejski Oérodek Sportu i Rekreacji w Zorach.

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogg by¢:

a) organy wiadzy publicznej oraz podmioty wykonujgce zadania publiczne lub dziatajgcych na zlecenie organéw
wtadzy publicznej, w zakresie i w celach, ktdre wynikajg z przepiséw powszechnie obowigzujgcego prawa,

b) inne podmioty, ktdre na podstawie stosownych uméw podpisanych z administratorami przetwarzajg jego dane
osobowe,

c) podmioty realizujgce zadania Administratora Danych Osobowych, takie jak: operator pocztowy, bank, dostawca
oprogramowania dziedzinowego.

5. Pani/Pana dane osobowe przechowywane bedg przez okres niezbedny do realizacji celéw okreslonych w pkt. 3
lecz nie krdcej niz przez okres wskazany w przepisach o archiwizacji lub innych przepisach prawa.

6. Ma Pani/Pan prawo zgdania od Administratora:

a) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich pierwszej kopii,

b) do sprostowania (poprawiania) swoich danych,



c) do usuniecia oraz ograniczenia przetwarzania danych, na podstawie art. 17 oraz art. 18 RODO,

d) do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, na zasadach opisanych w art. 21 RODO,

e) do przenoszenia danych,

f) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego,

g) do cofniecia zgody w dowolnym momencie, przy czym jej wycofanie nie wptywa na zgodnos$c¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczacych praw okreslonych powyzej (lit. a-g) nalezy skontaktowac
sie z Administratorami lub z Inspektorem Danych Osobowych.

7. Ma Pani/Pan prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego (Urzad Ochrony Danych Osobowych,

ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy
ustawy o ochronie danych osobowych, a od 25 maja 2018 r. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.

8. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest niezbedne do wziecia udziatu w imprezach organizowanych
przez Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji w Zorach.

9. Pani/Pana dane nie bedg przetwarzane w sposdb zautomatyzowany i nie bedg profilowane.

10. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do paristwa trzeciego lub organizacji miedzynarodowe;j.
Organizator MOSIR Zory



