REGULAMIN
Indywidualny 3 Zorski Bieg Biato-Czerwony
11.11.2020

. ORGANIZATOR:

1.

Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji w Zorach.

Il. CEL:

1.

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;.

2. Promocja aktywnego i zdrowego stylu zycia.
3. Obchody 11 listopada Narodowego Swieta Niepodlegtosci.

lll. CHARAKTER IMPREZY

1.

Ze wzgledu na trwajgcy w kraju stan epidemiologiczny, rezim sanitarny oraz
bezpieczenstwo, zdrowie uczestnikow i mieszancow bieg odbedzie sie w formule
indywidulanych startéw kazdego uczestnika bez narzuconego miejsca startu oraz
dystansu. Wymogiem bedzie pokonanie jednorazowo punkt posredniego w godzinach
od 11.00 do 14.00.

. Zorski Bieg Biato-Czerwony ma charakter rekreacyjny, w zwigzku z tym nie bedzie

prowadzony pomiar czasu, jak réwniez nie bedzie prowadzona zadna klasyfikacja.

. Udziat w biegu jest bezpfatny i otwarty dla wszystkich. W zwigzku z uroczystym

charakterem obchodéw Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske, mile widziane bedag
wsérdd uczestnikow biegu akcenty i atrybuty biato czerwone (stroje, szaliki, czapki,
chorggiewki).

IV.TERMIN, TRASA:

1.

Bieg odbedzie sie w dniu 11 listopada 2020r.

2. Trasa biegu dowolna, wybrana indywidualnie przez kazdego uczestnika przebiegac¢

powinna po $ciezkach, chodnikach, deptakach (bez korzystania z drég publicznych).
Nalezy jednak pokona¢ jednorazowo punkt posredni zlokalizowany w Parku Cegielnia
(brama MOSIR) w godzinach od 11.00 do 14.00. Zachecamy by pokona¢ dystans
minimum 2,5 km (dtugos$¢ biegu w poprzednich latach).

V. ZGLOSZENIA:
1. Zgtoszenia bedg przyjmowane w dniach od 3 do 6 listopada 2020 r. do godz. 12.00

poprzez poprawne wypetnienie formularza zgtoszeniowego (zatgcznik nr 1)
dostepnego na stronie internetowej Organizatora (www.mosir.zory.pl) i odestanie go
na adres email d.dymura@mosir.zory.pl. Po tym terminie na stronie organizatora
zostanie opublikowana lista uczestnikow biegu z przypisanymi numerami startowymi.

2. Numery startowe bedzie mozna odbiera¢ w Kasie Hali Sportowej ul. Folwarecka 10 w

dniach od 8 do 9 listopada w godzinach od 7.00 do 20.00 oraz w dniu 10 listopada od
7.00 do godziny 15.00. Po tym czasie nie bedzie mozliwosci odbioru numeru.

3. Organizator ustala limit uczestnikow: 250 osob - decyduje kolejnos¢ zgtoszenh.

VI. WARUNKI UCZESTNICTWA:
1.

Warunkiem dopuszczenia osoby NIEPELNOLETNIEJ do udziatu w biegu jest:

a) wypetnienie przez rodzica lub opiekuna prawnego formularza zgtoszeniowego
(zatacznik nr 1) i odestanie go na adres d.dymura@mosir.zory.pl.,

b) zlozenie przy odbiorze numeru startowego przez rodzica lub opiekuna prawnego
pisemnego oswiadczenia-zgoda rodzicéw/opiekunéw prawnych (zatacznik nr
2).

Oswiadczenie zawiera:

- imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego, numer telefonu kontaktowego,

- imie i nazwisko dziecka,

- zgode na udziat dziecka w imprezie

- oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego potwierdzajgce: zapoznanie sie

z regulaminem imprezy i akceptacje jego tresci, brak przeciwwskazan dziecka do

udzialtu w imprezie, informacje o przetwarzaniu danych osobowych oraz

rozpowszechnienie wizerunku dla potrzeb zwigzanych z organizacjg i promocjg

imprezy.




c) wypehienie przez rodzica/opiekuna prawnego oswiadczenia o swiadomosci
ryzyka dotyczacego COVID 19 (zatacznik nr 3) dostepnego na stronie
organizatora www.mosir.zory.pl i ztozenie go w kasie hali sportowe przy odbiorze
numeru startowego.

. Warunkiem dopuszczenia osoby PELNOLETNIEJ do udziatu w biegu jest:

a) wypemienie formularza zgtoszeniowego (zatacznik nr 1) i odestanie go na
adres d.dymura@mosir.zory.pl.,

b) zlozenie przy odbiorze numeru startowego przez uczestnika pisemnego
oswiadczenia uczestnika (zatacznik nr 4)

Oswiadczenie zawiera:

- imie i nazwisko uczestnika, numer telefonu kontaktowego,

- osSwiadczenie uczestnika potwierdzajgce: zgode na udziat w imprezie, zapoznanie

sie z regulaminem imprezy i akceptacje jego tresci, brak przeciwwskazan do udziatu

w imprezie, informacje o przetwarzaniu danych osobowych oraz rozpowszechnianiu

wizerunku dla potrzeb zwigzanych z organizacjg i promocjg imprezy.

c) wypetnienie oswiadczenia o swiadomosci ryzyka dotyczace COVID 19

(zatacznik nr 5) dostepnego na stronie organizatora www.mosir.zory.pl i ztozenie go

w kasie hali sportowe przy odbiorze numeru startowego.

. Obowiagzujg tylko druki oswiadczen udostepnione przez Organizatora bedgce do

pobrania na stronie internetowej www.mosir.zory.pl

. Kazdy uczestnik musi posiada¢ numer startowy. Brak numeru startowego powoduje

dyskwalifikacje. Nie jest dozwolone przekazywanie numeru startowego osobie
trzeciej.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do zapoznania sie z regulaminem imprezy,
a w przypadku udziatu w biegu do jego akceptacji.

. Uczestnik imprezy na podstawie art. 6 ust. 1, ppkt ,@” oraz art. 7 Rozporzgdzenia

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony o0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, oraz art.
81 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dnia 4 lutego 1994 r. (Dz. U.
z 2019 r. poz. 1231 z p6zn. zm.) wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych oraz wizerunku i zdje¢ dla potrzeb zwigzanych z organizacjg i promocja
biegu. Kazdy uczestnik powinien zapozna¢ sie z klauzulg informacyjng zawartg
w punkcie Xl niniejszego regulaminu dotyczacym przetwarzania danych osobowych.

VII. ,,PAKIET DLA UCZESTNIKOW”:

1.

2.

Pamigtkowy numer startowy oraz mini flaga biato-czerwona wydawane bedg w Kasie
Hali Sportowej (zgodnie z regulaminem punkt V.2)

Pamigtkowy gadzet (czapka) dla kazdego uczestnika biegu w kolorze biatym lub
czerwonym, wydawany bedzie w punkcie posrednim zlokalizowanym w Parku
Cegielnia (brama MOSIR) w godzinach od 11.00 do 14.00. Warunkiem otrzymania
gadzetu jest posiadanie numeru startowego i wykonanie przez Organizatora
pamigtkowego zdjecia.

3. Mozliwo$¢ udziatu w konkursie z nagrodami (zgodnie z punktem XI regulaminu),dla

0s0b ktdre pojawig sie podczas biegu w punkcie posrednim zlokalizowanym w Parku
Cegielnia (brama MOSIR) w godzinach od 11.00 do 14.00 (weryfikacja na podstawie
zdje¢ wykonanych przez Organizatora).

VIIl. ZASADY ORGANIZACYJNE | PORZADKOWE OBOWIAZUJACE PODCZAS
IMPREZY:

1.

2.

3.

Pojawienie sie¢ w punkcie posrednim oraz uczestnictwo w "Indywidualnym Zorskim
Biegu Biato-Czerwonym" oznacza akceptacje postanowien regulaminu imprezy oraz
przepisdw powszechnie obowigzujgcego prawa i jest jednoczesnie zgodg na
rejestracje wizerunku i dzwieku oraz publikacje zdje¢ z wydarzenia.

Organizator bedzie utrwalat przebieg imprezy za pomoca urzadzen rejestrujgcych

obraz i dzwiek.

Materiaty dzwiekowe, zdjecia oraz nagrania umieszczane bedg na portalu
spotecznosciowym oraz na stronie internetowej organizatoréw, a takze w mediach
lokalnych.



4. Wizerunek uczestnikdbw imprezy rozpowszechniany bedzie na zasadach opisanych w
art. 81 ust. 2 Prawa Autorskiego.

5. Uczestnicy Imprezy oraz wszystkie osoby, ktére znajdujg sie na terenie punktu
posredniego zobowigzani sg zachowywaé sie w sposoOb nie zagrazajgcy
bezpieczehAstwu innych oséb obecnych na tej Imprezie, a w szczegolnosci
przestrzega¢ postanowien Regulaminu oraz stosowac sie do zalecen pracownikow i
przedstawicieli Organizatora, majgcych na celu zapewnienie im bezpieczenstwa i
porzadku.

6. Z uwagi na fakt panujgcego w naszym kraju stanu epidemiologicznego, nie
przewiduje sie zorganizowanego udziatu widzéw na trasach oraz w okolicach punktu
posredniego.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne (wyjagtkiem bedg nowe
obostrzenia epidemiologiczne, stan wyjatkowy, stan kleski zywiotowej, niespotykany
atak zimy, zatoba narodowa itp.).

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzuje
sie poinformowaé wszystkich uczestnikéw przed rozpoczeciem imprezy poprzez
komunikaty na stronie organizatora.

3. Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od NNW. Ubezpieczenie pozostaje w gestii
startujgcych osob.

4. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje jedynie Organizatorowi.

X. ZASADY BEZPIECZENSTWA COVID-19
1. W zwigzku z ogtoszonym w kraju stanem zagrozenia epidemicznego, impreza bedzie

przeprowadzona w oparciu 0 obowigzujgce w dniu organizacji przepisy sanitarno-
epidemiologiczne obowigzujgce w przestrzeni publicznej w szczegdlnosci nalezy
zwréci¢ uwage na zasady dotyczgce zakrywania nosa i ust.
2. W ramach zasad o ktérych mowa w pkt 1:
a. Organizatorzy zobowigzani sg m.in. do:
- weryfikowania liczby os6b uczestniczgcych w imprezie stosownie do limitu
okreslonego w pkt V.3,
- zapewnienia uczestnikom imprezy w punkcie posrednim srodkéw do dezynfekcji
rak,
b. Uczestnicy zobowigzani sg m.in. do:
- przestrzegania obowigzujgcych zalecen sanitarno-epidemiologicznych, w tym w
szczegolno$ci czestej dezynfekciji rak,
- zachowania dystansu spotecznego,
- osoby odbierajgce numer startowy muszg mie¢ zastoniete usta i nos,
- ze wzgledu na stan epidemiczny kazdy uczestnik jest zobowigzany podpisaé
oswiadczenie (zatgcznik) dotyczgce COVID 19

Xl. KONKURS Z NAGRODAMI

Do 13 listopada organizator przeprowadzi konkurs z nagrodami za posrednictwem
strony www.mosir.zory.pl. Organizator zastrzega jednak, ze konkurs odbedzie sie
przy minimalnym udziale w imprezie 100 oséb. Do udziatu w konkursie uprawnione
bedg zainteresowane osoby, ktére w dniu biegu wypetnity warunki regulaminu i
pojawig sie w punkcie posrednim zlokalizowanym w Parku Cegielnia (brama MOSIR)
w godzinach od 11.00 do 14.00 (weryfikacja na podstawie zdjec).

Z dostepnej puli uprawnionych uczestnikow organizator dokona losowania numeréw,
ktére bedg stanowi¢ odpowiednik numeru startowego. Zwyciezcodw poprosimy o
kontakt z Dzietem Sportowym celem ustalenia szczegétéw odbioru nagréd (do dnia
27 listopada). Przy odbiorze nagrody zwyciezcy zadane zostanie pytanie konkursowe,
ktérego poprawnos$¢ odpowiedzi decydowaé bedzie o przyznaniu nagrody. Przy
odbiorze nagrody uczestnik bedzie musiat okaza¢ swédj numer startowy oraz
dokument tozsamosci. Zgubienie numeru startowego uniemozliwia udziat w
konkursie. Organizator nie dopuszcza przekazywania numeru startowego osobom
trzecim.




Xll. KLAUZULA INFORMACYJNA DOT. UCZESTNICTWA

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(dalej RODO), obowigzujgcego od 25 maja 2018 r., informujemy, iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

w Zorach, ul. Wolnosci 36a, 44-240 Zory. Kontakt z administratorem jest mozliwy takze za pomocg
poczty elektronicznej (e-mail): mosir@mosir.zory.pl

2. W Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Zorach jest wyznaczona osoba nadzorujgca
przestrzeganie zasad ochrony danych - Aleksandra Cnota-Mikofajec. Kontakt z Inspektorem Ochrony
Danych Osobowych jest mozliwy za pomoca adreséw mailowych: aleksandra@eduodo.pl lub
iod@eduodo.pl

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie wyrazonej zgody, zgodnie

z art. 6 ust. 1 lit. a ogdIinego rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE o ochronie danych
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. w celach promocyjnych oraz uczestnictwa w imprezach
organizowanych przez Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji w Zorach.

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogg by¢:

a) organy wtadzy publicznej oraz podmioty wykonujgce zadania publiczne lub dziatajgcych na
Zlecenie organéw wiadzy publicznej,

w zakresie i w celach, ktére wynikajg z przepiséw powszechnie obowigzujgcego prawa,

b) inne podmioty, ktére na podstawie stosownych uméw podpisanych z administratorami przetwarzajg
jego dane osobowe,

c) podmioty realizujgce zadania Administratora Danych Osobowych, takie jak: operator pocztowy,
bank, dostawca oprogramowania dziedzinowego.

5. Pani/Pana dane osobowe przechowywane bedg przez okres niezbedny do realizacji celéw
okreslonych w pkt. 3 lecz nie krocej niz przez okres wskazany w przepisach o archiwizacji lub innych
przepisach prawa.

6. Ma Pani/Pan prawo zadania od Administratora:

a) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich pierwszej kopii,

b) do sprostowania (poprawiania) swoich danych,

¢) do usuniecia oraz ograniczenia przetwarzania danych, na podstawie art. 17 oraz art. 18 RODO,
d) do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, na zasadach opisanych w art. 21 RODO,
e) do przenoszenia danych,

f) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego,

g) do cofniecia zgody w dowolnym momencie

W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczgcych praw okreslonych powyzej (lit. a-g) nalezy
skontaktowac sie z Administratorami lub z Inspektorem Danych Osobowych.

7. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego (Urzad Ochrony Danych
Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie Pani/Pana danych
osobowych narusza przepisy ustawy o ochronie danych osobowych, a od 25 maja 2018 r.
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.

8. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest niezbedne do wziecia udziatu w imprezach
organizowanych przez Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji w Zorach.

9. Pani/Pana dane nie beda przetwarzane w sposéb zautomatyzowany i nie beda profilowane.

10. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowe;.

Organizator: MOSIR Zory



