REGULAMIN
Imprezy ,,Aromatoterapia i spacery lesnymi duktami z instruktorem Nordic Walking”

I.  ORGANIZATOR:
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zorach.

Il. CEL:

1. Zapoznanie sie z zasadami prawidtowego korzystania z kijkdéw do NW, podczas lesnego trekkingu.
Aromatoterapia i spacer leSnymi duktami, z instruktorem Nordic Walking.
3. Promowanie aktywnego wypoczynku.

N

lll.  TERMIN i MIEJSCE, GODZ:
1. 9,11 lipca — $roda, pigtek - godz. 18.00 — 20.00 ul. Gichta /zbidrka parking przy wejsciu do lasu/
2. 14,16,18 lipca - poniedziatek, Sroda — godz.18.00 — 20.00 ul. Gichta /zbidrka parking przy wejsciu
do lasu/
3. 18lipca — pigtek - godz.17.30 — Park Piaskownia.
IV. RAMOWY PROGRAM:
1. Rozgrzewka, warsztaty Nordic Walking.
2. Przemarsz z instruktorem NW —spacer ok. 5 - 6 km lesnymi duktami.
3. Wspdlne ognisko z konkursami, na zakonczenie cyklu spotkan.

V. UPOMINKI:
1. Osoby, ktére wezmg udziat w 4 marszach NW po 5 km, nabywajg prawo udziatu w konkursie z
nagrodami na koniec edycji, Konkurs odbedzie sie 18 lipca — pigtek - godz.17.30 — Park Piaskownia’
2. Organizator przewiduje nagrody za medalowe miejsca dla zwyciezcow w poszczegdlnych
konkurencjach rekreacyjno-sportowych, na zakoriczenia imprezy.

VI. ZGLOSZENIE | REJESTRACJA UCZESTNIKOW:
1. Udziat w imprezie jest bezptatny.
2. Zgtoszenia bedga przyjmowane telefonicznie przez p. Katarzyne Jabtonska 602 752 819,
lub w Dziale sportu 32 43 41 172 wew.14 i mailowo e.serbin@mosir.zory.pl do dnia 8 lipca,
do godz. 12.00.
3. llo$¢ miejsc ograniczona, przy zapisach decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

VII.  WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. Uczestnik bierze udziat w imprezie - Aromatoterapia i spacery leSnymi duktami z instruktorem
Nordic Walking, na wtasng odpowiedzialnos¢ z petng Swiadomoscig niebezpieczenstw i ryzyka
wynikajgcego z charakteru tego wydarzenia.

2. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do zapoznania sie z Regulaminem imprezy pn. ,Aromatoterapia i
spacery leSnymi duktami z instruktorem Nordic Walking

3. Woypetnienie formularza zgtoszeniowego potwierdza zapoznanie sie z warunkami niniejszego
Regulaminu oraz oznacza jego akceptacje.

4. Warunkiem dopuszczenia do udziatu w imprezie osoby NIEPELNOLETNIEJ jest:

a) wypetnienie przez rodzica/opiekuna prawnego formularza zgtoszeniowego: zgoda
rodzicow/opiekunéw prawnych (zatgcznik nr 1) zawierajacego:
o imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego,
numer telefonu kontaktowego rodzica,
imie i nazwisko dziecka,
zgode na udziat dziecka w imprezie,
oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego potwierdzajgce: zapoznanie sie
z regulaminem i akceptacje jego tresci; brak przeciwwskazan dziecka do udziatu
w imprezie; zgode na udzieleniu dziecku (podopiecznemu) pierwszej pomocy
przedmedycznej, a w stanach zagrozenia zycia lub zdrowia - zgody na przeprowadzenie
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VIII.

5.

w

wszelkich niezbednych zabiegéw lub operacji; informacje o przetwarzaniu danych
osobowych oraz rozpowszechnieniu wizerunku dla potrzeb zwigzanych z organizacja
i promocjg imprezy.
Warunkiem dopuszczenia do udziatu w imprezie osoby PELNOLETNIEJ jest
a) wypetnienie formularza zgtoszeniowego (zatacznik nr 2) zawierajgcego:
o imie i nazwisko uczestnika,
o nr telefonu kontaktowego,
o os$wiadczenie uczestnika potwierdzajace: zapoznanie sie z regulaminem imprezy
i akceptacje jego tresci; zgode na udziat w imprezie; zgode na udzielenie pierwszej
pomocy przedmedycznej, a w stanach zagrozenia zycia lub zdrowia - zgode na
przeprowadzenie wszelkich niezbednych zabiegdw lub operacji, brak przeciwwskazan do
udziatu w imprezie, informacje o przetwarzaniu danych osobowych oraz
rozpowszechnieniu wizerunku dla potrzeb zwigzanych z organizacjg i promocja imprezy.
Obowigzujg druki Organizatora dostepne na stronie internetowej www.mosir.zory.pl
lub w biurze zawodow.
Kazdy uczestnik powinien zapoznac sie z Klauzulg Informacyjng dotyczacg uczestnictwa, zawartg w
niniejszym Regulaminie.

UTRWALENIE PRZEBIEGU IMPREZY:

Organizator utrwala przebieg imprezy za pomoca urzadzen rejestrujacych obraz i dzwiek.
Materiaty zgromadzone podczas utrwalania imprezy moga stanowi¢ dowody w postepowaniu.
Materiaty dzwiekowe, zdjecia oraz nagrania umieszczane beda na portalu spotecznosciowym oraz
na stronie internetowej organizatora, a takze w mediach lokalnych.

Materiaty dzwiekowe, zdjecia, nagrania przetwarzane bedg w celach promocyjnych

i kulturalnych.

Wizerunek oséb przebywajacych na terenie imprezy rozpowszechniany bedzie na zasadach
opisanych w art. 81 ust. 2 Prawa Autorskiego i nie wymaga zgody uczestnika.

Wchodzgc na teren imprezy, osoby wyrazajg zgode na przetwarzanie swojego wizerunku

W rozumieniu przepiséw Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych), w celach promocyjnych.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione, zagubione na terenie imprezy jak i podczas
spaceru Nordic Walking.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzuje sie poinformowac
wszystkich uczestnikdw odrebnym komunikatem, zamieszczonym na stronie www.mosir.zory.pl lub
przed rozpoczeciem imprezy.

W sprawach nieujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania badz przesuniecia terminu imprezy. Odwotanie lub
przesuniecie terminu imprezy nie skutkuje powstaniem po stronie Uczestnikdw jakichkolwiek
roszczen z tego tytutu.

X. KLAUZULA INFORMACYINA

Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(dalej RODO), obowigzujgcego od 25 maja 2018 r., informuje, iz:

1. Administratorem przetwarzanych danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w
Zorach, ul. Wolnosci 36A, 44-240 Zory. Kontakt z administratorem jest mozliwy takze za pomoca
adresu mailowego: mosir@mosir.zory.pl
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2. Inspektorem Ochrony Danych Osobowych jest Aleksandra Cnota-Mikotajec. Kontakt z
inspektorem jest mozliwy za pomocy adresow mailowych: aleksandra@eduodo.pl lub
iod@eduodo.pl,

3. Dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie wyrazonej zgody, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a
RODO w celach promocyjnych, organizacyjnych, ochrony zdrowia, kontaktowych,
udokumentowania uczestnictwa.

4. Odbiorcami danych osobowych mogg byc¢:

a) organy wtadzy publicznej oraz podmioty wykonujace zadania publiczne lub dziatajgcych na
zlecenie organdw wtadzy publicznej, w zakresie i w celach, ktére wynikajg z przepiséw
powszechnie obowigzujgcego prawa,

b) podmioty realizujgce zadania Administratora Danych Osobowych, takie jak: operator
pocztowy, bank, dostawca oprogramowania dziedzinowego, firma obstugujgca strong
internetowg administratora,

c) prasa, portale spotecznosciowe i instytucje wspétpracujgce z nasza placéwka.

5. Administrator nie przekazuje danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowej,

6. Dane przetwarzane bedg na czas trwania realizacji okreslonego celu lub do czasu wycofania zgody
z wniesieniem o usuniecie danych osobowych. W przypadkach, w ktérych wymagajg tego przepisy
ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach - przez czas
okreslony w tych przepisach.

7. Ma Pani/Pan prawo zgdania od Administratora:

a) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich pierwszej kopii,

b) do sprostowania (poprawiania) swoich danych,

c) do usuniecia oraz ograniczenia przetwarzania danych na podstawie art. 17 RODO oraz art. 18
RODO,

d) do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych jedynie na zasadach opisanych w art. 21
RODO,

e) do przenoszenia danych zgodnie z art. 20 RODO,

f) prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z
prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

8. W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczacych praw okreslonych powyzej (lit. a-f)
nalezy skontaktowac sie z Administratorem lub z Inspektorem Ochrony Danych.

9. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego (Urzad Ochrony Danych
Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie Pani/Pana
danych osobowych narusza przepisy ustawy o ochronie danych osobowych, a od 25 maja 2018 r.
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE,

10. Zgoda jest dobrowolna.

11. Panstwa dane mogg by¢ przetwarzane w sposéb zautomatyzowany i nie beda profilowane.

Organizator:
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zorach.



